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               図書館だより 
 

企画「明智光秀と戦国時代」開催中                      
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図書館と私            栄養学科 廣田 由利先生       
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令和 2年 10月 3日 

28 号 

 

 

 

 

 

 

書物（本）との出会いは、幼児期にウォールト・ディズニー版の白雪姫やピー  

ターパン、子鹿のバンビ、不思議の国のアリスなどの絵本を知人から頂いたのが  

始まりで、ディズニー独特の挿絵の美しさとお話のおもしろさに魅了されたこと  

が鮮明に思い出されます。ピーターパンが酋長の娘を助ける場面や母鹿を殺され  

たバンビの悲しそうな表情はとても印象的で、本に興味を持つきっかけはディズ  

ニーの絵本のおかげと思っています。それからは読書しながら一人で過ごすこと  

が多く、本があれば退屈しなかったように記憶しています。さらに入学後は何と  

はなく図書館が好きでよく出向き、その空気というか雰囲気、本のにおい、そし  

て司書の先生のお顔などを良く覚えています。その頃も読むジャンルは西洋物の  

本が多かったように思います。  

将来、仕事に就きたい職業の３つのなかに図書館司書と管理栄  

養士があり、現在短大で管理栄養士の資格をもつ教員として図  

書委員のお仕事をさせていただいていることに希望の半分が叶  

ったように感じております。今も休日に書店や図書館に出向く  

ことが多く、最近の読書傾向はできるだけリラックスできる趣  

味の本ばかりですが、やはり本は好きなのかなと思います。  

 

図書館２階閲覧室では、図書館企画「明智光秀と戦国時代」を開催しています。 

大河ドラマで今話題の明智光秀とその時代（戦国時代）に注目し、偉人、武士や忍者、またその時

代の文化である茶道に関する図書を展示しています。戦国武将の生き方、処世術や知恵から、現代に

も通じる生活や学習のヒントを発見してみませんか。 

 

 ◆開催期間◆ 

令和２年８月１７日（月）～１０月３０日（金） 

 

◆展示資料一部抜粋◆                 

請求記号 書  名 著 者 出版社 

289.1/Ka37.1 徳川家康伝 : その軍略と治政 神谷昌志 明文出版社 

289.1/Ta57 明智光秀 高柳光寿 吉川弘文館 

791/H76 利休 わび茶の世界 久田宗也 日本放送出版協会 

281.04/Ta12 現代に生きる戦国武将の智恵 田部井昌子 出版文化社 

156/N88 武士道 : 日本人の魂 新渡戸稲造 築地書館 
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《利 用 案 内》 

●開館時間  月 ～ 金  午前８時３０分～午後５時１０分 

※休館日（土・日・祝日） 

●貸出期間  ２ 週 間  ※長期貸出期間（夏季・冬季・春季）有り 

●貸出冊数  ３冊 ま で ※卒論貸出・長期貸出５冊まで 

ノースアジア大学附属図書館 
〒010-8515 秋田市下北手桜守沢４６－１   

TEL018-836-2407  E-mail naulib@nau.ac.jp   

 

新着案内                                  

 

資格取得関係資料多数入荷      hotto ひと息      

 

 

 

 

請求記号 書  名 著 者 出版社 

332.1/O64 お金の流れで読む日本の歴史 大村大次郎 KADOKAWA 

336.1/Mi58 ビジネスモデル全史 三谷宏治 
ディスカヴァー・トゥエンテ

ィワン 

519/Ta28 
プラスチックの現実と未来へのアイ

デア 
高田秀重 東京書籍 

324/U14 改正民法のはなし 内田貴 民事法務協会 

002/I33 なんのために学ぶのか 池上彰 SB クリエイティブ 

 今回紹介したい一冊は『世界をつなぐあ

こがれ企業の社員食堂レシピ』(TABLE FOR 

TWO 編著/東洋経済新報社)（596/Ta12）で

す。 

この本には、いろいろな企業の社員食堂

のレシピが写真付きで掲載されています。

どれも彩りが鮮やかでおいしそうと思え

るものばかりです。「和風ドライカレーセ

ット」「ごろごろ野菜のポトフ定食」など

彩りがきれいなだけでなく、栄養もしっか

り摂れるメニューを紹介してくれます。 

また、この本には掲載された定食を提供

している企業の社員食堂の風景も載って

います。社員食堂で食事をとる職員を見

て、皆さんも自分が働いたときのビジョン

を見つめてみてはいかがでしょうか。 

 

記事：みずほ 

 

図書館では、公務員など各種試験や資格

取得に関する問題集が所蔵されています。 

現在、新しいものを続々入荷しておりま

す。ぜひご利用ください。 

 

【資格取得関係資料新刊一部抜粋】 

 

・公務員試験合格の５００シリーズ 

大卒警察官“教養試験”過去問３５０〈２

０２１年度版〉 

・大卒消防官採用試験実戦テスト〈２０

２１年度版〉 

・公務員試験 裁判所事務官（総合職・

一般職）問題と対策 （改訂第９版） 

・日経就職シリーズ 最速マスター Ｓ

ＰＩ３＆Ｗｅｂテスト〈２０２２年度版〉 

・１週間で面接に自信がつく本 

・「納得の内定」をめざす就職活動１冊

目の教科書          など 

 

このほかにも多数入荷しております。 


